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MRT endlich auch fur Schrittmacherpatienten mdglich

Magnetresonanztomografie (MRT) bei Patienten mit implantiertem Herzschrittmachersystem
erstmals ermdglicht. Premiere am Frankfurter Uniklinikum durch Kooperation des Instituts
far Diagnostische und Interventionelle Radiologie und der Klinik fiir Kardiologie.

Die MRT-Untersuchung, auch Kernspintomografie genannt, von Patienten mit Herzschrittmachern war bisher verboten, da sie zu erheblichen
Storungen der Gerate fiihren und somit fiir Patienten gefahrlich werden konnte. Diese implantierten Gerate sorgen mit kleinen elektrischen Impulsen
dafir, dass das Herz bei spezifischen Erkrankungen schnell genug schlégt. Hierbei setzt das Herzschrittmachersystem Impulse frei, die tiber feine
Leiter, so genannte Elektroden, ins Herz (ibertragen werden. Herkémmliche Schrittmacher sind jedoch empfindlich gegen stérkere elektromagnetische
Felder, demnach auch bei MRT-Untersuchungen. In Deutschland leben schatzungsweise 500.000 Menschen mit einem Herzschrittmachersystem.

,»Die Kernspintomografie wird immer wichtiger fir die Diagnosestellung bei Patienten mit chronischen Herzerkrankungen, die hdufig eben auch auf
einen Herzschrittmacher angewiesen sind. Daher werden diesen Patienten an der Klinik fiir Kardiologie im Schwerpunkt Elektrophysiologie seit
kurzem weltweit neuartige ,,MRT-fahige* Schrittmachersysteme implantiert. Diese sind so konstruiert, dass weder die Elektronik Schaden nimmt
noch die Elektroden unerwiinschte Stréme ins Herz leiten. Dies erschlieft weitldufige, bisher fehlende Diagnosemdglichkeiten fir Herzpatienten.

Erstmals wurde jetzt vergangene Woche eine Herz-MRT-Untersuchung bei einem Patienten mit einem solchen MRT-féhigen Herzschrittmacher
durchgefiihrt. Das Ergebnis kann sich sehen lassen: ,,Die Untersuchungsqualitét ist durch Stérimpulse (Artefakte) kaum eingeschrénkt, so dass selbst
die Untersuchung des Herzens ein gutes Bildergebnis liefert, fasst die Radiologin Dr. Iris Burck begeistert die Malnahme an der Uniklinik Frankfurt
zusammen. Die enge Kooperation von Radiologie und Kardiologie hat dieses dieser Innovation méglich gemacht. ,,Allerdings ist es nach wie vor
wichtig, dass die Indikation und die MRT-Fahigkeit des jeweiligen Herzschrittmachersystems bei jedem Patienten individuell gepriift und freigegeben
wird, denn die Patientensicherheit steht an erster Stelle”, so Prof. Vogl, Direktor des Instituts fur Diagnostische und Interventionelle Radiologie.
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