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Gesunde Kontraste

Forschungsprojekt fiir eine bessere Diagnostik

Eine effektive und vor allem
nebenwirkungsarme Alterna-
tive zu herkémmlichen Kontrast-
mitteln zu erproben - darum
geht es in einem Forschungspro-
Jjekt des Instituts fiir Diagnosti-
sche und Interventionelle Radio-
logie am Universititsklinikum
und des Instituts fiir Physikali-
sche und Theoretische Chemie
der Goethe-Universitit unter der
Leitung in Frankfurt. Den Antrag
dafiir haben die beiden Leiter der
Institute, Thomas Vogl und Tho-
mas Prisner, gestellt. Die Deut-
sche Forschungsgemeinschaft
unterstiitzt das Projekt in einer
ersten Forderphase iiber einen
Zeitraum von zwei Jahren mit
300000 Euro.

Die Wissenschaftler wollen
speziell préaparierte Wassermmole-
kiile als chemisch inaktives und
damit unbedenkliches Kontrast-
mitte] testen, Bislang kommen
bei der Magnetresonanztomogra-
phie hiufig Substanzen zum Ein-
satz, die das chemische Element
Gadolinium enthalten. Der Hin-
tergrund: Die Kernspintomogra-

phie nutzt minimale Magnetfel-
der von Wasserstoffatomen im
Kérper, die sich durch den Mag-
neten des medizinischen Appa-
rats beeinflussen lassen und so
auf den Aufnahmen sichtbar wer-
den. Dabei lassen sich die Gewer-
bearten aufgrund ihres unter-
schiedlichen Wasserstoffgehalts
unterscheiden. Das Kontrastmit-
tel dient dazu, BlutgefiRe oder
auch Tumore it der Darstellung
besser zu erkennen.

Die herkémmlichen Substan-
zen mit Gadolinium kénnen al-
lerdings in seltenen Fallen aller-
gische Reaktionen oder auch ej.
ne nephrogene systemische Fi-
brose, eine krankhafte Vermeh-
rung des Bindegewebes, ausls-
sen. In Frankfurt sollen nun soge-
nannte hyperpolarisierte Wasser-
molekiile, die mit Hilfe einer auf-
wendigen Technik angeregt wur-
den, als Kontrastmittel getestet
werden. Zundchst wollen dje
Wissenschaftler die Methode op-
timieren und dann experimentell
fiir verschiedene klinische Szena-
rien erproben. pam
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