Das neue Mammografiegerit des Typs Tomosynthese reduziert die Schmerzbelastung.
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Neue Spezialistin fiir die Brust

Die Senologin Solbach ist Ansprechpartnerin und koordiniert die Therapie

Von Jutta Rippegather

ie gilt als ,,Pionierin der Brust-

krebsbehandlung* und als re-
nommierte Forscherin. Vor zwei
Jahren wurde Christine Solbach
auf die bundesweit erste Profes-
sur fiir Senologie in Mainz beru-
fen. Jetzt ist die Frau, die sich der
Lehre der weiblichen Brust ver-
schrieben hat, an den Main zu-
riickgekehrt, um wieder an der
Frankfurter Uniklinik Frauen und
auch einige Ménner zu behan-
deln. ,Ich bin froh, wieder gelan-
det zu sein®, sagte die 48-Jahrige
am Dienstag bei ihrer offiziellen
Vorstellung.

Die Uniklinik hat nicht nur ei-
ne neue Expertin, von der sich die
Leitung einen Schub fiir das Re-
nommee des Brustkrebszentrums
verspricht. Sie verfiigt auch {iber
ein neues medizinisches Gerat
des Typs Tomosynthese. Es er-
ganzt die klassische Mammogra-
fie, ist aber nicht so schmerzhaft,
denn die Brust muss nicht so

stark gequetscht werden. Die °

dreidimensionalen - Bilder sind
von hoher Qualitit, was nach
Aussagen der Arzte die Sicherheit
der Diagnose deutlich erhoht.
Das Geriét steht in einem freund-
lich gestalteten Raum mit indirek-

ZUR PERSON
Auf Studium und  Deutschlands erste Professur fiir
Promotion in Senologie iibernahm sie 2011 an der
Heidelberg folgte  Johannes-Gutenberg-Universitdt
2000 die Fach- Mainz. Sie leitete dort das Brustzen-
arztausbildung fiir  trum. Nach Frankfurt kehrte sie vor vier
Gyndkologie und Monaten zuriick, um Senologie und
Geburtshilfe in Brustzentrum zu {ibernehmen.
Frankfurt, wo
Christine Solbach Sie ist unter anderem zertifizierte

bis 2010 als Oberdrztin in der Klinik fiir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe tatig
war.

Die 48-Jahrige habilitierte im Jahr
2007; erwarb anschlieBend die
Schwerpunktbezeichnung Gyndkolo-
gische Onkologin.

Brustoperateurin der Arbeitsgemein-
schaft fiir dsthetische, plastische und
wiederherstellende Operationsver-
fahren in der Gyndkologie in der
Deutschen Gesellschaft fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe; auBerdem Ausbil-
derin Mammasonografie der Gesell-
schaft fiir Ultraschall in der Medizin. jur

ter Beleuchtung, in dem sich die
Patientinnen - wohlfiihlen sollen.
Das Ergebnis der Bilder wird di-
rekt nach der Aufnahme von zwei
Arzten in Augenschein genom-
men und die Patientin sofort
informiert, erlduterte Rotraud
Mulert-Ernst, Oberarztin in der
Gynakologischen Radiologie.
SchlieRlich seien die stark beun-
ruhigt, wenn sie nach der Mam-
mografie eine zweites Mal unter-
sucht werden miissen. Die Strah-
lung sei vergleichbar mit der von

zwei Fernreisen nach Thailand,
ergénzte Thomas J. Vogl, Direktor
der Instituts fiir Diagnostische
und Interventionelle Radiologie
am Klinikum der Goethe-Univer-
sitat.

Sollte sich ein Verdacht erhér-
ten, fungiert Solbach als An-
sprechpartner fiir die Patientin
und als Koordinatorin der Be-
handlung: ,Ich fithre alle Arzte
zusammen, die sich mit der Funk-
tion der Brust beschéftigten.”
Denn an Therapie und Diagnostik

sind viele Fachrichtungen betei-
ligt: Radiologen, Chirurgen, On-
kologen, Psychotherapeuten, Pa-
thologen, Nuklearmediziner und
viele andere. ,Der Senologe hat
die Aufgabe, alles zu sortieren
und zu koordinieren®, sagte die
48-Jahrige. Inklusive der Quali-
tatssicherung im Brustzentrum.

Bundesweit erkranken 25000
Frauen jahrlich neu an Brust-
krebs, erlduterte Solbach — dop-
pelt so viele wie im Jahr 1980.
Das Mammakarzinom sei bei
Frauen noch immer die Todesur-
sache Nummer eins. Dank neuer
Therapiekonzepte seien Sterb-
lichkeitsrate und Amputationen
riicklaufig. ,In zwei Dritteln der
Falle ist die Therapie brusterhal-
tend.“ Wenn nicht, gebe es gute
Moglichkeiten der Rekonstrukti-
on. Auch Ménner konnten an
Brustkrebs erkranken.

Die Senologin ist auch fiir gut-
artige Erkrankungen zustdndig.
Fiir Entziindungen, die gerade bei
‘jungen Frauen zunehmen und de-
ren Ursache unbekannt ist. Sie
behandelt gutartige Tumore,
Fehlbildungen und realisiert as-
thetische Korrekturen. Auch
Ménner kommen zu ihr, die unter
der VergroRerung der Brust lei-
den, der Gynakomastie.



