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S Er entwnckelte gine Kannle mit der Medikamente, stwa Andsthesie-Mittel, in die Riickenmarksflilssigkeit

 gingebracht werden kiinnen oder Rilckenmarksflissigkeit entnommen werden kana. Die Spitze ist so gestaitet,
: dass schadliche Fc!gen der Emgrlﬁe (Kop?schmerzen {Ibelkeit) auf ein Mmdestma[i vemnge;t werden koﬂnte

undesweit die meisten Myom-Embolisatione . Dabei werden gutartige Tumoren

i inder Gebirmutter ,ausgehungert”: Die GefaBe, die sie versorgen, werden diber einen Katheter mit
! Kunststoffkigeichen verstopft. Das kann eine Operation oder die Entiernung der Gebarmutter ersparen.

Er wies nach, dass bei Pattenten mut unklaren Brustbescl:werﬁeu elwaige Verengungen der Herzksanzgefale

i durch Computertemografie Ahnlich gut erkannt werden konnen wie durch eine Herzkatheteruntersuchung.
ihm warde dafiir der Deutsche Rontgenpreis 2009 zuerkannt.

Der Nuklearmediziner baute 2G62 das damals erste PET/CT-Zertrum in Deutschiand auf. Weltweit gab es
damals erst vier solcher institute, Heute ist er Prisident der Dewtschen Gesellschaft fir Nuklearmedizin.

; ftwa ein Vlertei aller Patlenten mlt akuter myeEmscher Leukdmie weist eine bestimmbe Genverdinderung
: auif und erleidet da_durch viel hauﬂge( Riekfalle nach Chemotherapia cder Stammzelitransplantation.

deutlich vom erkstoff So afemb profltaeren Rénrsen

¢ Eine groBe intémationale Studie unter seiner leitimg konnte nachweisen, dass bei der Behandiung von
:  Altersleuldimie® deutlich bessere Erfolge erzielt werden kénnen, wenn die Patienten zusatzlich zur
¢ Standard-Chemotherapie noch einen hestimmeen Eiweifstoff (Rituximab) erhalten.

kelte ein schonende;res\feﬂahren zur T'r'anspl'antati'on von Blutstammezellen aus

: dem Knochenmark eines Spenders bei einer bestimmeen Form von Leakamie (Myelofibrose). Damit kinnen
© auth dltere Patienten behandelt werden. Die Fiinf-Jahres-Uberlebenstate liegt bei 70 Prozent.

Def Wissenschatfer trug wesenilzch dazy bes dass dae Erkrankten einer chronisch Iymphatlschen Leukimle
¢ {CtL) heute anhand spezifischer Veranderungen im Erbgut der Krebszellen unterschiedlichen Risikogruppen

zugeordnet werden Se konnen erte erkennen. welche Patlenten gine besnnders intensive Therapne bendtagen

. im Bereach der Déagnﬁéﬁk un& T'h'erame von frithen Speiserdhrenkarzinomen, inshesondere heim
. sogenannten Refluxkarzinom (Barzett Karzinom habener und seine Kollegen die weltweit grﬁBte Erfafirung.

; E:ne gmBe bundeswelte Siudie unter seiner Leltung zeigte, dass sich die durchschmtthche Uberiebenszert von
. Patienten mit fortgeschrittenem Lungenkrebs (Stadiur it) nicht veriangert, wenn sie vor elner Operation

zusa‘al;ch ur Chemetherapne noch eing kumblmerte Strahlen- und Chemotherapie erhatten.

Seane Arbeltsgruppe testete weitwmt erstmals emen neuartlgen Wtrkstofr (Bllnatumomab) hei Patlenten mit
einer bestimmten Form von Blutkrebs (B-Zell-Non-Hodgkin-Lymphom). Unerwartet viele Studienteilnehmer
sprachen auf den Wirkstoff an.




_ Deutschlands
Im zweiten Teil unserer Serie stellen
wir Thnen 50 weitere Top-Arzte vor.

Damit Sie FUR JEDES LEIDEN
denrichtigen Expertenfinden -

ie zdhlen zu den besten der Welt,  deren Forschungsergebnisse in internatio-
die deutschen Mediziner. Durchihre  nalen Studien bestitigt und in Behand-
Arbeit helfen sie und heilen tdg- lungsleitlinien aufgenommen wurden. -
lich zahlreiche Patienten. Schon in  Der eine hat etwa die Migrinetherapie = .- -
der vorigen Ausgabe von HORZU stellten  revolutioniert, ein anderer Heilkon- -
wir Thnen 50 Koryphien ihres Fachgebiets  zepte fiir Hepatitis C entwickelt. Die -
vor. In diesem Heft setzen wir unsere Serie  genannten Mediziner siehen bei-
iiber Deutschlands Top-Mediziner fort - mit  spielhaft fiir Tausende Kollegen,
50 Experten u. a. fiir Stoffwechsel-, Herz-und  die sich téglich fiir ihre Patienten
Gefifleiden, Diagnose, Vorbeugung, Tumor-  engagieren. Mit der HORZU-Liste
und Schmerztherapie. Alles Arzte, dieaufun-  finden Sie fiir jedes Anliegen
terschiedlichste Weise ihr Fach bereichern,  einen kompetenten Fachmann.:

bg : efa
Saine Arbeitsgruppe wies nach, dass Gallensteine bei etwa einem Viertel der Patienten erblich bedingt

i sind, und fand als erste einige daftir verantwortliche Genverdnderungen. Dies fGhete dazu, dass Menschen:
mit bastimmten Genmerkmalen vorbeugend mit Medikamenten behandelt werden kénnen.

Undversitatskiinikum des Saarfandes,
i Homhurg/Saar, Klinik fir innere Medizin H,
u. a. Gastroenterologie, Hepatologie, Diabetologie

he fule

Professor -
Frank Lammert -

Universitatsklinikum Freihurg, i ’ixpe.rte filr das Von-Hippel-Lindau-Syndrom, bei dém zahireiche Organe immer wieder von Tumoren befallen
Abteilung Innere Medizin IV, ¢ werden, Baute ein groBes Vorsorgeprogramm auf. Setzt sich auch privat fiir dfe Patfenten ein und hatf bei der
Nephrologie und Allgemeinmedizin i Gritndung einer Selbsthilfeorganisation. Daftr erhielt er das Bundesverdienstkreuz am Bande.

Professor
- Hartmut Neumann

Vorsttzeﬁder der Stiftung ,Der herzkranke Diabetiker*, die er 1508 griindete. Die Stiffung will insbesondere
¢ tlas Bewusstsetn von Arzten und Patienten dafiir scharfer, dass zwischen Zuckerkrankheit und Herz-
heziehungsweise GefaBerkrankungen ein enger Zusammenhang besteht.

Klinikum der Ruhr-Universitat Bochurrs:
i Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westialen,
Bad Oeynhausen, Dizbeteszentrum
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