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Punktgenau: Radiologe Thomas Vogl fiihrt radioaktives Yitrium-90 zum Tumor in der Leber der Patientin.

Foto Helmut Fricke

Mit radioaktiven Kiigelchen gegen den Krebs

»Einatmen, ausatmen, nicht atmen —
prima.“ Zum letzten Mal kontrolliert
Thomas Vogl auf dem Bildschirm den
richtigen Sitz des diinnen Spezialkathe-
ters in der Leber der Patientin. Dann
schlieBt er das Plexiglasréhrchen mit der
triiben, gelblichen Fliissigkeit an den
Schlauch an, der aus der Oberschenkel-
arterie der Frau ragt. Nun wandern
Millionen winzige, radioaktive Kunst-
harzkugeln durch den Korper von Silke
Presutti, direkt zu dem Lebertumor, den
sie zerstéren sollen. Mit der Behandlung
demonstrierte Vogl, Direktor des Insti-
tuts fiir Diagnostische und Interventionel-
le Radiologie am Universitétsklinikum,
gestern die innovative Krebstherapie

»Sirt" —mit dieser Selektiven Internen
Radiotherapie lassen sich Lebertumore
gezielt von innen radioaktiv bestrahlen,
ohne umliegendes, gesundes Gewebe zu
beeintréchtigen. Vogl hat sich seit dem
ersten ,Sirt“-Eingriff am Frankfurter
Klinikum Ende 2007 darauf spezialisiert,
Patienten ambulant.zu behandeln. Schon
wenige Stunden nach der Injektion der
sogenannten Mikrosphiren kénnen die
Patienten aufstehen und nach Hause
gehen. Geeignet ist das in Australien ent-
wickelte Verfahren fiir die Behandlung
fortgeschrittener und inoperabler Leber-
tumore oder Metastasen. Der Vorteil der
Methode: ,Wir kénnen das erkrankte
Gewebe punktgenau und hochdosiert

bestrahlen®, sagt Vogl. ,Die Nebenwir-
Kkungen liegen weit unter denen der
Chemotherapie, und das Uberleben der
Patienten wird bei hoher Lebensqualitiit
verldngert.“ Nach dem Eingriff dauere es
einige Wochen, bis die radioaktive Beta-
Strahlung des Elements Yttrium-90 ihre
volle Wirkung entfaltet habe. Fiir die Um-
gebung sei diese vollig ungefihrlich, da
sie nur eine Reichweite von héchstens
vier Millimetern habe. Schligt die Thera-
pie an wie geplant, verkleinert der Tu-
mor sich deutlich und breitet sich nicht
wieder aus. Die Kosten beziffert Vogl auf
etwa 11 000 Euro; das sei vergleichbar
mit dem Preis von zwei Behandlungs-
monaten mit der Chemotherapie. (clan.)




